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EDUCACION

ORGANO DE LA ASOCIACION DE INSPECTORES
Y VISITADORES DE ESCUELAS Y DIRECTORES TECNICOS ESPECIALES

No. 85 I DICIEMBRE 1940 Tomo Quince

PROBLEMAS Y TEORIAS EDUCAGIONALES
AGTUALES™

Prorgsor EMTLIO FOURNIE

Jefe del Instituto Internacional Americano de Proteccién a la Infancia,
ex-lnspecter Téenico de Ensefianza Primaria y Normal

{ MONTEVIDEO)

Problemas actuales sobre educacion no significa que se
refieran a nuevas cuestiones, planteadas por modernas teo-
rias o nuevas necesidades; a veces son los mismos proble-
mas de hace siglos, no resueltos satisfactoriamente, que
ahora toman diferentes aspectos bajo la influencia de fae-
tores de muy distinta indole.

En casi todos los paises, en mayor o menor grado, se
comprueba que la ensefianza primaria—y méas aun la secun-
daria—no da los resultados que corrientemente se esperan
de ella, y sin analizar con detencién las causas de tal fe-
nomeno se ensayan cambios en los métodos, procedimien-
tos, programas, planes de estudios, ete., muchas veces ais-
ladamente, sin abarcar el problema en toda su complejidad,
v obteniendo, cuando mucho, efectos parciales que poco co-
rrigen y a nadie satisfacen.

Muchas veces los ensayos son poco eficaces porque el
medio donde se realizan no es apropiado, o por faltar ele-
mentos de muy distinto orden, que en otras partes pueden

(1) Trabajo presentado al Octavo Congreso Clentifico A mericano. Wash-
ington, mayo 10-18 de 1840.
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4 B'DUCACION

haber contribuido a aleanzar buen éxito; esto significa que
si bien hay factores comunes a todos los paises que favore-
cen o dificultan la acertada resolucién de los problemas
educacionales, hay muchos que tienen caracteristicas loca-
les, haciendo que teorias que triunfan en alguna parte,
fracasen en otras. ]

En los tltimos veinte afios el mundo entero ha sido
conmovido por profundos cambios sufridos en el orden eco-
némico, social, politico; la intensificacion del trabajo me-
cdnico tanto en la industria como en la vida corriente, la
mayor intervencién de la mujer en la fibrica y el taller,
de manera que estd mucho tiempo fuera del hogar, la rapi-
dez impresa a las actividades, 1a aparicién de nuevas nece-
sidades, la emigracién de la gente del campo a la ciudad,
etc., todo ese conjunto de circunstancias ha hecho que la
vida actual haya cambiado profundamente en todos sus
aspectos. ’

Ahora bien: si de acuerdo con la férmula conocida, la
escuela debe preparar al nino “por la vida, para la vida”,
aquélla no puede quedar al margen del vertiginoso movi-
miento de la vida actual y de aqui los cambios programados
en la ensefianza de acuerdo con nuevas tesis: cambios de
ideologia, de propésitos, de fines a conseguir; cambios de
metodologia, de material de ensefianza, de medios practi-
cos; cambios en la preparacién del profesorado. Como es na-
tural, en este afdn de cambios, va més rdpidamente la teo-
ria que la prictica; se adelantan las escuelas privadas (que
gozan de mas libertad) a las publicas (sujetas a diversas
autoridades y reglamentos, a veces rigidos) ; son mas féci-
les los ecambios en los pueblos de mayor cultura, si al mismo
tiempo la escuela goza de libertad para adaptar la ensenan-
za a las nuevas necesidades; no obstante, se realizan rapi-
das transformaciones en un pais cuando lo disponen las
autoridades dirigentes, no siempre educacionales, respon-
diendo muchas veces a fines politicos.

En este afdn de renovacién, log paises americanos han
seguido con interés los cambios de orientacién realizados en
Europa, y no pocas veces se han querido adaptar a nuestro

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 5

medio, en todo o en parte, précticas educacionales que no
encuentran ambiente propicio para su completo desarrollo,
trayendo este hecho verdadera confusion.

Conviene puntualizar que al tratar de problemas edu-
cacionales actuales, nos referimos a los que afectan a pai-
ses americanos, que deben resolverse de acuerdo con carac-
teristicas propias y segiin los medios de que disponemos.

Actualmente hay dos grupos de problemas educaciona-
les que preocupan, mas o menos, a los paises americanos,
excepto quizd a Estados Unidos de América; unos afectan
4l fondo de la ensenanza, como ser: respetar la personalidad
y la libertad del educando, poner a éste en contacto con la
naturaleza, adaptar la ensefianza a las necesidades sociales.
El otro grupo de problemas, que podriamos llamar practi-
cos, se refieren a: hacer que la enseflanza alcance a nifios
y adolescentes de todas las edades (integralidad) ; que la fun-
cién de la escuela comprenda los diversos aspectos de la en-
sefianza y de las cuestiones afines o con ellas relacionadas
(unidad) ; que la ensefianza beneficie a todos los nifios ¥y
adolescentes del pais (universalidad).

Dada la naturaleza de este trabajo y su limitada ex-
tensién, no es posible referirse a todos los aspectos de los
problemas indicados, algunos muy discutidos. Si hay un pro-
blema que en nuestros paises debe tratarse con criterio dis-
tinto al de otros continentes, es el de la libertad y respeto
a la personalidad del educando. Y se comprende que sea asi
por el ambiente social y politico que sirvi6 de fundamento
a las democracias americanas, independizédndose de los de-
mas pueblos que pretendieron dominarlos, gracias al esfuer-
zo de sus hijos, luchando cada pais a veces aisladamente,
otras en estrecha colaboracién de unos pueblos con otros,
haciendo causa eomtn cuando se ha tratado de defender su
libertad e independencia; esa colaboracion no se refiere tan
sélo al pasado, pues en estos momentos de lucha y ambicion
de los pafses més poderosos, aquella mutua ayuda se vuel-
ve a poner de manifiesto frente a cualquier acto de agresion
a nuestros derechos.

Si en todas partes se ha planteade el conflicto de co-
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6 EDUCACION

rrelacionar la libertad del nifio con la autoridad del maes-
tro, entre nosotros, por razones de ambiente, ese conflicto
es mas vivo, presentando caracteres especiales que han da-
do lugar a nuevos aspectos del problema. Tanto hemos de-
fendido la libertad del nifio, la necesidad de no contrariar
el libre desenvolvimiento de su personalidad, que desde hace
tiempo sentimos como hecho evidente que se han sobre-
pasado los limites normales de independencia, llegando
facilmente a la falta de consideracion y respeto hacia los ma-
yores: autoridades, padres, maestros, profesores, plantean-
dose cierto aspecto de la crisis de la familia, lo cual lleva
a la crisis de la sociedad con todas sus funestas conse-
cuencias.

Quizd se ha llegado por una y otra parte—dirigentes
y dirigidos—al abuso del concepto de libertad del nifio, sien-
do asi que éste acepta de buen grado la subordinacién, cuan-
ds siente la superioridad del padre o del maestro; superio-
ridad no basada en la fuerza y la violencia, sino la que fluye
de la ciencia, de la experiencia, la hombria de bien. Lom-
bardo Radice dice al respecto: “Una cierta dependencia es
necesaria para conseguir libertad y una cierta libertad pa-
ra conseguir obediencia consciente. Frente al adulto, el ni-
fio comprende su inferioridad y trata de imitarlo, de supe-
rarse, pide ayuda; empiezan los “por qué”.

Pero para que el nifio sienta ese afin de elevacién debe
encontrarse con adultos—padre o maestro—de condiciones
superiores; si el nifio ve burladas sus aspiraciones en ese
sentido, se produce la rebeldia, el conflicto de intereses; des-
graciadamente, no siempre se encuentra el nifio frente a un
verdadero maestro, consciente de su elevada misién, con el
caudal de ciencia, experiencia, dignidad profesional, que le
dan tal autoridad, que sin chocar con la libertad del alum-
no, éste acepta y busca direccién y consejo; por otra parte,
ese mismo nifio bien puede no encontrar en su hogar, ni en
la sociedad donde actda, el ambiente de orden, de trabajo
honesto, de sinceridad, de virtud, capaz de imponerle su au-
toridad sin violencia. Perseguimos el propésito de inspirar en
nuestros nifios el espi{itu democratico que nos jactamos ca-
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EDUCACION (

racteriza a las repablicas americanas, pero ellos sufren no
poca desilusién cuando la realidad de la vida los entera de
que casi todos los paises del continente, con demasiada fre-
cuencia han sufrido las consecuencias del irregular funcio-
namiento de las instituciones a causa de las revoluciones, del
fraude, de la abusiva intervencién del caudillo. Con razon,
hace poco, el Presidente de un pais hermano destacaba el
significado de que las manifestaciones de evidente atraso
que significan los actos delictuosos cometidos en las ultimas
elecciones, no estaban de acuerdo con el enorme adelanto
realizado por la nacién desde muchos puntos de vista.

Los principios tedricos, la prédica, la ensefianza en ge-
neral, tiene poco valor si frente a la vida diaria estan en con-
tradiccién con los hechos; el nifio desconfia de la palabra del
adulto y éste va perdiendo autoridad en igual proporcién que
aquél gana en libertad.

La otra cuestion de fondo a que me referi y que tiene
muchos puntos de contacto con el problema anterior: poner
al nifio en contacto con la naturaleza, es uno de los proble-
mas que estd lejos de ser resuelto satisfactoriamente en la
mayor parte de los paises americanos. Nadie discute las ven-
tajas que desde muchos puntos de vista tiene la ensehanza
en plena naturaleza, frente a hechos y cosas que se quieren
estudiar, observéndolos directamente con libertad, de acuer-
do con su mentalidad y lo que es fundamental, sin atenerse
a las informaciones de otros.

Hemos progresado mucho pasando de la lectura y repe-
ticion de memoria de lecciones sobre ciencia, a la observa-
cién de ldminas; otro paso adelante se dié al sustituir las
laminas por reproducciones en arcilla, cartén, papel. etc.;
ahora es corriente que nifios y maestros no queden satisfe-
chos con esas representaciones y lleven a clase plantas, ani-
males, piedras, objetos, para ser examinados directamente;
pero todo eso est4 muy distante de “poner al alumno en con-
tacto con la naturaleza”. Hay enorme diferencia entre es-
tudiar hojas y flores sueltas o verlas en la planta; qué distin-
to observar un péjaro enjaulado o suelto, un animal atado
o libre; una maquina quieta o en movimiento. Por otra par-
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8 EDUCACION

te, lo frecuente es llevar cosas, plantas, animales, al local
escolar, de donde por excepcién salen los nifios, cuando lo
deseable es lo contrario: llevar a los nifios al sitio donde ha-
bitualmente vive la planta o el animal, o donde funciona la
méquina, en su propio ambiente, desde que éste es esencia-
lisimo en la vida del ser que se desea estudiar.

;Qué causas influyen para que un problema bien resuel-
to teéricamente, en forma indiscutida, deje tanto que desear
en la practica? En parte una razén de cardcter econémico*
locales reducidos, sin terreno suficientemente extenso como
para cultivar plantas, eriar animales, etc.; por la misma cau-
sa los locales no sélo son inapropiados, sino también pocos
en relacién al nimero de educandos, llegdndose a la peor de
las medidas: reducir los horarios y hacer que dos (o més)
escuelas funcionen en un mismo local (como se hace en Ar-
gentina y Uruguay). La reduccién del horario, es por si so-
la, causa suficiente para impedir el estudio de la naturaleza
en la forma deseable; cuando el maestro est4 preocupado por
el apremio del tiempo, para obtener que sus alumnos “llenen
el programa”, los estudios deben realizarse apresuradamente,
llegando a constituir una obsesién el no perder tiempo. Es
precisamente lo contrario de lo que reclama el estudio de la
naturaleza; las cosas no siempre estdn a la vista; hay que
buscarlas; al animal en libertad hay que seguirlo y observar-
lo pacientemente si se quiere conocer un hecho determinado,
pues no hace en un momento dado lo que desea el observa-
dor; hay que saber esperar, y todo eso requiere mucho
tiempo.

Por otra parte, para que el alumno obtenga el mayor pro-
vecho en el estudio de la naturaleza, debe tener libertad pa-
ra observar aquello que le interesa y también libertad para
interrogar al maestro; y éste debe estar habilitado para
contestar con acierto, pues de lo contrario pierde su autori-
dad frente al nifio. Verdad que el maestro puede evitar si-
tuaciones molestas, poniendo en juego uno de los peores
recursos, cual es restringir la libertad de preguntar, pero
con una medida semejante pierde su autoridad y quita al
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EDUCACION 9

alumno una de las fuentes de informacién para él mas
valiosas.

A poco que se investigue con alguna detencion la obra
educacional realizada en la mayor parte de los paises ame-
ricanos, se ve que el problema de educar a la masa popular
esta muy lejos de constituir una preocupacion fundamental
de los dirigentes y menos aun del pueblo, que siente en car-

'ne propia las consecuencias de la ignorancia, pero que bus-
ca el remedio a sus males en fuentes alejadas de la escuela.
Sea por falta de recursos, por carencia de iniciativa, o por-
que los problemas educacionales parecen no ser tan apre-
miantes como otros, lo cierto es que en todas partes se oye
el mismo clamor: falta de escuelas y liceos, malos locales,
carencia de material de ensefianza, deficiente preparacion
del profesorado, ete.; y como prueba objetiva de que el pro-
blema realmente existe, se pone de manifiesto el elevado
porcentaje de analfabetos y la reducida proporcién de quie-
nes han completado la ensefianza primaria y cursado la en-
sefianza secundaria. No consigno cifras respecto a cada pais,
porque se trata de verdades que trascienden en tal forma
que no necesitan comprobacién; por otra parte, los nimeros
llevan, sin quererlo, a hacer comparaciones, de donde po-
Jdrian sacarse conclusiones falsas, pues las causas influyen-
tes para mantener en cada pais tal estado de cosas, son mul-
tiples y de tan diverso origen que no admiten comparacién.

El analfabetismo, con ser importante y marcar ya un
grave estado de atraso, no da idea completa del problema,
pues el semianalfabetismo es enorme; es fécil comprobar en
estos paises los rudimentarios conocimientos que tienen
nuestros obreros y trabajadores, en general, careciendo de
nociones elementales aun sobre cuestiones relacionadas con
su propio oficio. Y esto no es de extrafiar si se tiene en cuen-
ta que una gran proporei6én de nifios salen de la escuela pa-
ra no volver mas, con sélo los conocimientos de las dos o
tres primeras clases.

Pero hay algo peor: existe en América el pavoroso pro-
blema que plantea la educacién del indio, sobre todo en
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aquellos paises donde el niimero de aborigenes forma la ma-
yoria de la poblacién; problema muy complejo no sélo del
punto de vista educacional, sino también del racial, eco-
noémico, social, politico, que con el tiempo parece agravarse,
pues ha venido a complicarlo el mestizo, descendiente del
indio, que sin conservar sus virtudes tiene aumentados sus
vicios y defectos. Problema que sefialan, destacando sus gra-
ves caracteres, escritores, periodistas, maestros, autorida-
des, sin que se llegue a realizar obra efectiva sino en con-
tados paises (México, por ejemplo).

El problema que se relaciona con la atencién a los ni-
fios en sus diversas edades, asi como el de darle unidad a la
ensenanza, estan lejos de ser ni medianamente atendidos:
son tan pocos los nifios en edad preescolar que reciben en-
senanza y proteccion, que del total asisten una minima par-
te a las escuelas maternales y jardines de infantes, no obs-
tante el reconocimiento por médicos, maestros, visitadoras
sociales, de la importancia que desde todo punto de vista
tiene el descubrir a temprana edad defectos psiquicos o fi-
sicos, condiciones normales o sobresalientes, para corregir-
las o favorecerlas, de manera que el nifio aproveche mejor
su estada en la escuela primaria: ahora que, cada vez mas,
la madre se aleja del hogar para ir al trabajo, se puede ha-
blar con mayor propiedad de la “edad abandonada”.

Y se explica que la edad preescolar esté abandonada por-
que frente a la incapacidad econémica, técnica y adminis-
trativa de casi todos los paises americanos de atender am-
pliamente las necesidades del nifio en todas sus edades, dan
preferencia a quienes por razones de edad pronto quedan
fuera de la atencién escolar, y aun esto se hace sé6lo en parte.

También el adolescente estd mal atendido en lo rela-
cionado con la orientacién vocacional; el que ha cursado los
estudios primarios y aun los secundarios, queda desorien-
tado al enfrentarse con el grave problema de saber qué ca-
mino seguir para elegir la profesién, oficio, ocupacion més
de acuerdo con sus aptitudes ¥ su vocacién, muchas veees no
definida. De aqui los tanteos, ensayos, idas y venidas de
una ocupacién a otra, perdiendo tiempo y energias para de-
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DI CACITON 11

tenerse al fin en lo que la suerte, la propia inspiracién o la
de sus familiares le depara. ;Y qué decir de nifios y jove-
nes que no fueron a la escuela o la abandonaron desde las
primeras clases para dedicarse a los més faciles y rusticos
trabajos, de acuerdo con sus limitadas posibilidades? For-
man leg'lon quienes en esas precarias condiciones se dedican
al comercio y oficios callejeros y al servicio doméstico, con
todas las graves consecuencias bien sefaladas por cuantos
se han ocupado de la delincuencia juvenil en nuestro con-
tinente.

Para establecer la debida unidad y correspondencia en-
tre todas las instituciones que tratan cuestiones de ensefan-
za, orientacién voecacional, trabajo, abandone, actos antiso-
ciales, delincuencia, etc., en todos estos paises se prestigia
1a sancién del Cédigo de Menores o Cédigo del Nifo y de la
constitucién de un Consejo Central a cuyo cargo esta con-
fiada la aplicacién de la ley; respondiendo a ese propésito,
han sancionado su Cédigo o en estos momentos lo discuten,
los paises siguientes: Brasil, Costa Rica, Chile, Ecunador,
Pert, Uruguay, Venezuela.

Por lo dicho antes, se ve que estamos muy lejos de al-
canzar un estado de cosas ni medianamente aceptable en
cuanto se relaciona con el propésito de que la ensefianza
beneficie a todos los nifios del pais (universalidad); contri-
buye a esto la falta de leyes que establezcan la obligacién
escolar, o la imposibilidad de hacer cumplir tales leyes, o
la desidia, falta de interés, ignorancia de los padres, o la
miseria que obliga a trabajar a los nifios desde muy chicos;
lo cierto es que en los paises americanos, quienes estudian
las causas de graves males sociales (mortalidad infantil, ile-
gitimidad, abandono de mujeres y nifios, miseria, desocupa-
cion, alecoholismo, juego, delincuencia) encuentran que uno
de los factores primordiales de aquellos males es la igno-
rancia de nifios, jévenes y adultos; y si ésta es grande en
los eentros urbanos, en los rurales se llega a extremos in-
concebibles; basta ver lo que es la vida en los rancherios del
Uruguay; la ignorancia, miseria y abandono en el norte de
la Argentina; lo que ocurre en las minas de Bolivia, Ecua-
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12 EDUCACION

dor, Pertl, donde los obreros trabajan desde los 10 afos y
mueren cuando sélo tienen 28 o 30; basta ver cémo viven en
log distritos rurales de Brasil, Colombia, Venezuela; y sobre
todo lo que es la vida del indio en dondequiera que se en-
cuentre, “conforme con su tristisima condicién de pongo v
hestia de carga, se deja explotar por todo el mundo”.

En tales condiciones es uno de los graves problemas
educacionales hacer llegar la ensefianza a todos los centros
rurales y conseguir, como es deseable, que la escuela sea un
centro de irradiacién de la cultura campesina, con tal fuer-
za de accion que en algunos anos fuera capaz de modificar
el ambiente, sea por la obra directa de la escuela o por la
que puede ejercer en cada familia, indirectamente por in-
termedio de los hijos.

Pero lo general es que las cosas ocurran al revés: que
el maestro y la escuela sean absorbidos por el medio, y que
la prédica del maestro y su influencia sobre el nifio en las
pocas horas que permanece en la escuela, sea neutralizada
por el ambiente familiar donde vive la mayor parte del dia;
en esta forma la familia contraria o anula a la escuela en
vez de ser su colaboradora.

Para evitar estos males, se han prestigiado los inter-
nados, donde es posible realizar obra de transformacién
completa, actuando sobre el nifio durante varios afos ale-
jado de su familia; de estos internados hay buenos modelos
en varios paises; actualmente en la Reptiblica Argentina se
organizan internados llamados hogares-escuelas rurales pa-
ra nifnos indigentes. No obstante las ventajas del internado
desde cierto punto de vista, presenta un grave inconvenien-
te ya comprobado: el nifio y el joven que han vivido varios
afios en un ambiente de orden, higiene, tranquilidad, tra-
bajo honesto, dificilmente vuelve de buen grado al antiguo
hogar, que es la negacién de aquellas virtudes.

Conclusiones:

Como problema educacional de fondo, conviene que las
escuelas americanas, favorezean la libertad del nifio respe--
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tando su personalidad en forma de alcanzar un amplio equi-
librio entre libertad y dependencia, para lo cual es nece-
sario que el maestro base su autoridad no en la violencia
ni en la norma rigida, sino en su ciencia, experiencia, cul-
tura, hombria de bien; por otra parte, el nifio debera en-
contrar en su hogar la misma comprensién de sus necesi-
dades y recibir alli ejemplo de todas las virtudes, cooperan-
do asi familia y escuela en la formacién de un caracter
firme y libre, dispuesto a servir a los demas.

Desde el punto de vista practico, pueblo y autoridades
deben prestar a la ensefianza (primaria, secundaria y vo-
cacional) en forma decidida y permanente, todo el apoyo ne-
cesario para que sus beneficios alcancen a nifios y jévenes
de toda edad, y sin excepeién, cualquiera sea su condicion
social, vivan en la ciudad o en el campo, considerando que
cuanto se realice en tal sentido serd obra de alto valor so-
cial, politico, humano.

Nuneca ser4 demasiado repetir las palabras del Presi-
dente Hoover al inaugurar, en 1930, la Conferencia de la Ca-
sa Blanca (White House Conference on Child Health and
Protection), diciendo: “No se imagine nadie que tales cues-
tiones no deben agitar a la Nacién, por no hallarse a la al-
tura de la dignidad que rodea a los estadistas o a los Go-
biernos. Si pudiéramos conseguir una sola generacién de
nifios bien nacidos, sanos, entrenados, cuidados y educados,
al momento desaparecerfan mil otros problemas guber-
nativos”. 5

(Boletin del Instituto Internacional Americano).
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HOMENAJE A LA MEMORIA DEL
PROFESOR EDUARDO CLAPAREDE

EL HOMBRE, EL MAESTRO Y SU OBRA
Por BARTOLOME OLIVER

Uno de los primeros dias de octubre dejé de existir en
Ginebra, su ciudad natal, el profesor y eminente psicélogo
y pedagogo, Eduardo Claparede. Su vida debié extinguirse
plicidamente, con aquella expresién tranquila, que le era
tan caracteristica, en una de aquellas horas serenas que se
tienden reposadamente sobre las aguas azul-celeste del lago
ginebrino.

La dulzura y mansuetud de este ambiente habian de-
jado en el gesto y la actitud del profesor Claparede esta
noble distineion y esta fina interpretacion de los hombres
y de la vida que permitian adivinar, bajo la presencia del
sabio, una ascendencia esclarecida. Claparede, en efecto, era
descendiente de una ilustre familia hugonote emigrada de
Francia, a raiz de las guerras religiosas y que como tantas
otras familias, consagraron sus hijos al noble cultivo de la
Filosofia, la Medicina, la Ciencia Pura con el fin de formar
en los centros intelectuales y universitarios de la Suiza fran-
cesa, una especie de aristocracia intelectual que mantuviera
en el rango del espiritu las prerrogativas del linaje perdi-
das en las tragicas revueltas de la Francia de la Rochela
v de “la noche de San Bartolomé”. Porque Claparede era
la mas fiel representacién del sabio, del hombre de ciencia
mas profundamente humano, cordial, propicio a la compren-
sién y a la efusién espiritual. Desde el primer contacto con
el Dr. Claparede su presencia se imponia con esta penetra-
cion sagaz que s6lo poseen los grandes maestros. En sus
ojos pequefios habia siempre aquella mirada honda, acera-
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da, penetrante, avezada a escrutar en las reconditeces de
lo psiquico.

De su rostro encuadrado por una barba prematuramen-
te canosa, por sus cabellos algo desalifados alrededor de
su frente surcada por hondas arrugas, trascendia una aco-
gida afable, de viejo amigo, que os hubiera presentido an-
tes de conoceros., Y cuando en los ocios que nos permitian
las clases, excursiondbamos con el profesor por las veredas
humedas de las montafnas que rodean el lago de Ginebra,
0 nos reposabamos en uno de los pueblecitos que se reco-
gen en alguna hondonada de las aguas mansas, la palabra
del maestro insinuaba en nosotros inquietudes y ansias de
caminos nuevos, de vida interior mas honda y mas serena.

Esta imagen del profesor Claparede, como le conoci-
mos cuando en 1930 asistimos a los cursos del Instituto J. J.
Rousseau en los que tenia a su cargo los trabajos del La-
boratorio de Psicologia Experimental del Nifio, y cuando
tuvimos ocasién de concurrir a sus clases de Psicologia Ex-
perimental que dictaba en una catedra austera del cuerpo
central de la Universidad de Ginebra, se nos agudiza hoy al
rememorar la ausencia irreparable del maestro y del sabio.
Y recordamos la presencia del profesor Claparede a la hora
en que habitualmente solia aparecer por alguna de las ve-
redas que cruzan la explanada de Pleinpalais, recortando
en la diafanidad de las mafianas ginebrinas su figura en-
juta, ligeramente encorvada mis que por una vejez prema-
tura por la actitud de concentrarse y meditar, con sus li-
bros, papeles y revistas recogidas a un lado, dirigiéndose a
su laboratorio del Instituto.

En el Laboratorio de Psicologia Experimental del Ins-
tituto J. J. Rousseau y en sus trabajos de Seminario, se-
cundado por el Dr. J. Piaget, Claparede verificaba, con-
trastaba los materiales y las investigaciones que después le
servian de base para sus publicaciones y sus lecciones uni-
versitarias.

Porque Claparede era, por antonomasia, el profesor, el
hombre de catedra. Expositor claro, con voz leve, reposa-
da, enfocaba los temas desde éngulos diferentes de wvalo-
racion, aportando a su esclarecimiento su contribucién de:
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investigador, de trabajador modesto, honrado, dejando en
cada asunto un interrogante, una inquietud abierta a nue-
vas aclaraciones. Con estilo llano pero matizado a momen-
tos por la emocién y el entusiasmo de una responsabilidad,
que sentia como propia, en la revision de los errores de la
vieja pedagogia, historiaba el tema, lo estudiaba intuitiva-
mente, con aquella claridad y elegancia en la frase y el con-
cepto tan peculiar en los profesores universitarios de len-
gua francesa.

Claparede alternaba los trabajos de su catedra univer-
sitaria con la colaboracién que prestaba a la obra realizada
por el Instituto J. J. Rousseau, que era, por aquel enton-
ces, uno de los nucleos vitales de investigacion e irradiacién
pedagigica de Europa y América. Elementos tan destaca-
dos en los nuevos derroteros de la Ciencia de la Educacién
v en el estudio objetivo de los problemas de la Pedagogia
Psicolégica como Dottrens, Ferriere, Bovet, Piaget, Bau-
douin, Descoeudres, formaban el elenco profesoral del Ins-
tituto. Y en torno de ellos acudian incesantemente grupos
de alumnos de todos los paises, maestros ya, a completar
y orientar su formacion y su capacitacién profesional.

El Instituto Rousseau, denominado también “Institu-
to de las Ciencias de la Educacion” fué obra del celo y en-
tusiasmo de los primeros afios del profesorado del Dr., Cla-
parede. Al poco tiempo de encargarle la Universidad de
Ginebra la direccion del Laboratorio de Psicologia, para los
trabajos e investigaciones que su catedra le requeria, Cla-
varede fund6 el Seminario de Psicologia Pedagégica y en
este Seminario estaba ya en germen el Instituto. Pero hasta
en 1922, en la feliz coincidencia de la conmemoracion del
200 aniversario del nacimiento de Rousseau, no pudo lograr
(Claparede que el Instituto quedara consolidado con toda la
eficacia de una institucion que, seglin él mismo puntualiza
en su “The psychology.of the Child at Geneva and the J. J.
Rousseau Institute” (The Pedagogical Seminary, 1925), tra-
bajara para que los futuros educadores logren la necesaria
orientacion profesional, se capaciten para conocer y explo-
rar el campo de la ciencia psicopedagdgica, se interesen por
investigar los problemas del nifio en relacién con los mé
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todos educativos y finalmente que el Instituto venga a ser
un centro informativo y difusor, entusiasta, de las nuevas
ideas pedagdgicas traducidas en soluciones docentes.

Y el Instituto se impuso al poco tiempo por su seria la-
bor cientifica y su aportacion valiosa a las nuevas técnicas
escolares, por sus publicaciones y el material de investiga-
cién y experimentacion que podia ofrecer este grupo de
profesores agrupados bajo el signo rousseauniano. En 1929
el Estado suizo consagraba la prestigiosa tarea del Insti-
tuto declarandolo oficial e incorporandolo a la Facultad de
Filosofia de la Universidad de Ginebra.

Pero la labor del Instituto, segun el objetivo que le asig-
nara su tundador, no debia quedar en meras lucubraciones
ni en puras investigaciones de laboratorio; debia ser apli-
cada a la circunstancia escolar y a la situacion educativa.
A este fin fué creada la Casa de los Ninos (La Maison des
Petits), nueva institucion debida al fervor y al apostolado
nedagégico del Dr. Claparede.

Cuando visitamos la “Casa de los Nifios” ocupaba ésta
un hotelito particular, contiguo al Instituto, rodeado de un
jardin sombreado por unos viejos arboles, con sus parterres,
sus arenarios y sus espacios destinados a juegos y construc-
ciones. Alli, bajo la direccion de las maestras M. Audemars
y L. Lafendel, discipulas entusiastas de Claparede, se con-
gregaba un numero reducido de parvulos que, sin vincula-
ciones a métodos exclusivistas, trabajaban de acuerdo con
los principios pedagégicos resultantes de la labor del Ins-
tituto, al cual la “Casa de los Nifos” servia de escuela prac-
tica para los maestros y de laboratorio de aplicacion.

En sus salas de clase y en su parque, las actividades de
aquellos pequenos eran conducidas de acuerdo con una aten-
ta observacién de sus necesidades y posibilidades de creci-
miento, de acuerdo con las etapas de evolucion de sus inte-
reses vitales: canalizacién de las actividades espontaneas,
afirmacion del valor moral e intelectual de la colaboracion
organizada entre los escolares, acondicionamiento del me-
dio de acuerdo con el ejercicio de una prudente libertad for-
madora de la sana disciplina y educacion social, cultivo
atento de las formas de expresion y de las funciones inte-
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lectuales en contacto con la realidad vivida Y por la asocia-
c10n de la actividad de la mano con la del cerebro.

Aparte de estas instituciones que representan la obra
viva y la fervorosa realizacién pedagégica del profesor E.
Claparede, queda su obra cientifica de investigador y orien-
tador educacional, condensada en sus libros Yy esparcida en
los trabajos aparecidos en revistas, publicaciones y Congre-
sos de educacion, tanto de Europa como de América.

En los “Archives de Psychologie” que Claparede fun-
d6 en 1903, juntamente con su maestro Flournoy, a quien
sucedi6 en la citedra de Psicologia y en la direccién de ]a
citada publicacién, di6 a conocer sus trabajos y sus investi-
gaciones de avanzada en la nueva Ciencia de la Educacion.
Entre los mas representativos de su posicion psicopedago-
gica, tecnopsicologica y experimental se pueden senalar:
“La conciencia de la semejanza y de la diferencia en el ni-
n0”, “Esquema de una teoria biolégica del suefio”, “Expo-
sicion sobre la memoria de las asociaciones espontaneas”,
“Tests de desarrollo y tests de aptitud”, entre los principa-
les. Otros muchos estudios suyos quedan publicados en el
“Intermediaire des Educateurs”, érgano del Instituto Rous-
seau, en la “Collection d’actualités pedagogiques”, en el
Anuario de la Instruccién Piblica de Suiza Y en muchas
otras revistas de Filosofia y Pedagogia de Francia, Italia
e Inglaterra, asi como sus valiosas contribuciones a nume-
rosos Congresos de Educacién, de Higiene Mental etc. Pero
Su posicién y su doetrina psicolégica y pedagégica queda
fijada especificamente en obras tan orientadoras como
“Psicologia del nifio y Pedagogia Experimental”, “La Edu-
cacién Funcional”, “La escuela a la medida”, “Cémo diag-
nosticar las aptitudes de los escolares”, entre las de mayor
valor didédctico y formativo. Claparede ha sabido en todas
ellas realizar el acercamiento de la Psicologia a la realidad
pedagdgica; ha logrado que la Psicologia descendiera de las
alturas de la investigacién para ponerse al servicio de la cir-
cunstancia educacional, del caso escolar, de la orientacién
de la funcion docente.

La mixima que preside las tareas del Instituto J. J.
Rousseau, el “Discat a puero magister”: “que el maestro

P s . R
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aprenda del nifio”, preside, también, y define la posicién
pedagdgica de Claparede. No olvidemos que Rousseau y las
ideas y directrices expresa o virtualmente senaladas en las
paginas del Emilic, han tenido su mejor intérprete y exege-
ta en el profesor Claparede. Y cuando, ante una de las mas
decisivas preocupaciones del autor del Emilio, Claparede se
pregunta también, ;para qué sirve la infancia?, ocurre el
desmoronamiento de todo un sistema pedagdgico fundado
sobre bases intelectualistas y sobre preocupaciones logicas,
para dar paso a nuevas valoraciones psicolégicas de senti-
do biologico que plantearan el “valor funcional de la edu-
cacion”, como consecuencia del principio pragmaitico de que
todo saber vale tanto cuanto puede traducirse en accién.

Claparede en este punto entronca con toda la Filosofia
y la Psicologfa funcionalista, biologico-pragmatista que va
desde H. Spencer hasta J. Dewey, pasando por W. James,
Stanley Hall y demds defensores de la “functional psycholo-
gy’ en Amérieca.

Y Claparede precisa y razona cémo esta coneepeion
funcional subvierte los postulados y los dogmas de la peda-
gogia clésica: el resorte fundamental de la educacién es el
interés, agente y motor primordial de toda nuestra acti-
vidad. El proceso educativo queda, pues, inserito en esta
ecuacion: Actividad correlativa de interés; interés corre-
lativo de necesidad. Lo que nos lleva a actuarnos en un mo-
mento dado es aquello que nos interesa, y nos interesa aque-
ilo que responde a una necesidad que exige ser resuelta en
tal o cual situacion de nuestro proceso vital. Toda actividad
serd funcional en tanto venga a cumplir unos objetivos ca-
paces de satisfacer la necesidad que la ha originado.

Esta concepcién sitia al nifio en el centro de toda la
preocupacion escolar y desplaza de él los programas, los Ii-
bros, los premios, castigos y aun la presién constante y om-
nisciente del maestro. Todos estos factores tendran un va-
lor efectivo en cuanto coadyuven, de manera adecuada, a
la resolucién de los intereses que dictan las acciones y reac-
ciones de que estd formada la conducta del nifio.

Hay que empezar, pues, por el conocimiento del nifio
para, de acuerdo con él, estructurar el ambiente de la es-
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cuela, con motivos, sugerencias y estimulos capaces de des-
pertar su actividad, por cuanto vienen a satisfacer sus in-
tereses. ,

Sobre esta base psicologista de la educacion, apuntala
Claparede la tesis de la “Escuela Activa”, siempre que se
entienda por actividad la respuesta a una necesidad hija de
un deseo brotado en el interior del espiritu. Si las necesi-
dades e intereses del nifio han de senalar los rumbos de to-
da accién educativa, es innegable que la variedad y las ti-
pologias diversas que éstos presentan en cada individuo, exi-
girdn un trato diferencial de los alumnos, de acuerdo con
sus condiciones individuales y a base de un programa mi-
nimo que deje margen para la expansion libre de las activi-
dades de cada escolar y que le permita actuar y elaborar de
-acuerdo con el ritmo de su esfuerzo y de su dotacién per-
sonal: “individualizacién de la ensehanza”.

Advirtamos que Claparede ha puntualizado claramente
que ensehanza “individualizada” no implica el sentido “in-
dividualista” de la misma. Muy al contrario, Claparede in-
siste en el aspecto “social” que debe asumir la escuela de
manera que, lejos de todo artificio y fieeidn, el trabajo y
la actividad docente se produzca siempre en el campo de la
realidad auténtica, a través de la cual el nifio podrd facil-
mente sorprender los vinculos y los valores sociales.

El Dr Claparede, en suma, ha incorporado a la peda-
gogia moderna el sentido funcional, activo e individualiza-
dor de la educacion.

(De “Educacion”. Caracas).
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LO QUE. DEBE LEER EL MAESTRO

PSICOLOGIA INFANTIL Y PEDAGOGIA
FUNCIONAL DE CLAPAREDE

Por DOMINGO CASANOVAS

Cuando nos sorprendié la noticia de la muerte del
Profesor Dr, Eduardo Claparede, teniamos ya prepa-
rado el presente trabajo para llevarlo a esta seccién, res-
pondiendo a nuestro plan de dar a conocer los grandes
pensadores en lo que concierne a la Psicologia y a la
Ciencia de la Educacién.

Ofrecemos hoy este articulo como homenaje al psi-
copedagogo ginebrino y para contribuir a divulgar su
pensamiento sobre la Psicologia Infantil y sus aplica-
ciones educacionales, :

I—Un libro indispensable

No puede faltar en la biblioteca de ningtin maestro;
por la claridad de exposicién, por los datos que aporta y por
el conjunto sistemaitico que ofrece: es la “Psicologia del Ni-
fio y Pedagogia Experimental” de Claparede, de que exis-
te una impecable traducecién espafiola, obra de Domingo
Barnés.

El texto francés ha sido objeto de numerosas edicio-
nes. Entre la bibliografia de “Psicologia Infantil”, incluidos
los otros estudios del mismo Claparede, se destaca como el
manual excelente: ya que presenta al educador una sintesis
de los puntos de vista, de los problemas y de las experien-
cias mejores para orientar una labor pedagégica. Porque
no es una psicologia del nifno doctrinal o tedrieca, sino una
psicologia de la educacién construida sobre bases experi-
mwentales.
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Hoy en dia circulan ya como corrientes en los medios
pedagogicos innumerables opiniones de Claparede; por eso
pueden parecer banales al observador banal. Pero esas opi-
niones fueron en su dia revolucionarias, novedades acerba-
mente discutidas. A Claparede le ha cabido la gloria de ha-
berlas puesto definitivamente en circulacién, de haberlas im-
puesto mediante una labor cientifica desarrollada durante
largos anos.

A menudo ocurre que entre la obra de un hombre, sin-
gularmente la obra escrita, y la personalidad del mismo hom-
bre hay un abismo: el libro suele ser mejor que el autor.
En Claparede no: en su caso, la ecuacién parece simple; el
iibro es como el autor, como su labor paciente; le correspon-
de con exactitud.

II—Personalidad de Claparede

Claparede ha sido el alma del “Instituto Jean Jacques
{lousseau” de Ginebra, el centro més importante de estu-
dios experimentales de Pedagogia habido en Europa. La
fecundidad de este centro ha estado siempre por encima de
todos los elogios; y entre colaboradores y discipulos cada vez
mas expertos, Claparede ha mantenido constantemente la
direccion material y moral, cientifica y espiritual del Ins-
tituto. Lo fundé en 1912. En plena Guerra Europea (1917
1918) lo doté de un Gabinete de Orientacién Profesional.

Cuando la crisis del afo 1921 parecia hacer peligrar la
vida del centro y su continuidad de trabajo, surgié de todos
los paises europeos un clamor uninime en pro de la con-
servacion del Instituto; y con el clamor llegaron de todas
partes subsidios y ayudas. Rara vez una institucién ha sido
mantenida en esa forma y ha resuelto tan brillantemente
un periodo de prueba.

Del Instituto ginebrino han salido los mejores maestros
del Viejo Continente; y Claparede mismo no ha vacilado
en emprender peregrinaciones a través de pueblos diversos
para llevarles la buena nueva de una Pedagogia cientifica
de orientacién psicologista.

Doctrinalmente, Claparede es un devoto de los ideales
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educativos roussounianos; y se ha dejado influir hondamen-
te en lo conereto por las ideas psico-pedagégicas de Dewey,
el famoso maestro norteamericano autor de “Interest and
effort in education”.

Como es logico, en su obra se encuentran los aportes
de toda la Psicologia moderna, especialmente de los trata-
distas de lengua francesa; en particular de Binet, de Ribot
y de Piaget. Pero por encima de todo el haber cientifico de
Claparede estd en su manera simple de plantear los proble-
mas y en el espiritu sagaz y comedido con que recoge todos
los datos empiricos.

III—Psicologia infantil y Paidologia

Nunca se insiste lo bastante en la necesidad de que la
tarea del educador comience en el mas atento conocimien-
to del educando y se mantenga sin cesar fiel a este conoci-
miento. Hay que hacer Psicologia del Nifio. Considerando
que el nino presenta caracteristicas especiales y propias en
cuanto a temperamento, caracter, sentimientos, l6gica, len-
guaje, relaciones sociales ete.

Y la Psicologia infantil no puede hacerse mis que siste-
matizando el trato con los nifigs, verificando estadisticas y
pequenos experimentos, de manera que el observador no se
vicie por la tendencia —tan e6moda como poco cientifica—
a interpretar al nifio como si fuese un “hombre pequeno”.
Claparede cita el dicho de que el nifio es el padre del hom-
bre; lo que no significa que sea el famoso hombre de ma-
fiana, sino un caracter del que se originari otro; nosotros
hemos encontrado observaciones andlogas en la pedagogia
de Ortega que insiste también en la especialidad del nino
v en el nifio que queda (metafora del cascabel) en el fondo
de todo hombre maduro.

Pero no basta hacer Psicologia infantil. Hay que hacer
Paidologia. La Paidologia, ciencia del nifio en su integridad
psico-fisica, completa y hace mas comprensibles los resul-
tados del estudio psicolégico. El nifio es un sujeto de creci-
miento, con su metabolismo somético y sus modalidades
fisiolégicas especificas. La crisis de la pubertad influye, por
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ejemplo y bien notablemente, en las ideas estéticas y reli-
giosas del adolescente y en sus reacciones sociales.

Observaciones tales como las del consumo del pan en
una escuela pueden proporcionarnos indicios de alto inte-
rés acerca de la fatiga escolar y de los defectos de deter-
minada educacién. La ficha médica del alumno ha de ser el
primer documento de su expediente pedagogico.

Cada maestro tiene que convertirse con los medios a su
alcance en un psicélogo y un pedagogo experimental; tiene
que reunir e interpretar la mayor cantidad de observacio-
nes propias; por ejemplo sobre la edad mental de sus disei-
pulos poniéndola en relacion con el crecimiento, sexo, régi-
men de-vida, enfermedades etc. Los grandes centros cienti-
ficos de psicologia y pedagogia experimental serviran para
inspirar esos métodos y centralizar en lo posible los resul-
tados obtenidos. Pero todos los maestros han de vivir per-
sonalmente estas cuestiones en sus escuelas respectivas,
adaptando los conocimientos generales a la psicologia indi-
vidual de cada alumno; de otro modo el precepto de conocer
al discipulo se convierte en un vago deseo o en un insubs-
tancial empirismo presidido por la rutina y el mal llamado
sentido comun.

IV—Pedagogia del Interés

El conocimiento real del alumno permitira al educador
trabajar constantemente con el concurso del interés del edu-
cando. Claparede insiste en la critica de la Escuela tradi-
cional que imparte a los discipulos una serie de conocimien-
tos y de consejos que no responden a ningun interés subje-
tivo del que lo recibe, y que por lo tanto fatigan y aburren.
I2s frecuente el caso del adulto que ha ganado, en la escue-
la, una aversién por la geografia, por la historia o por la
gramadtica, debido a que estas ensefianzas le fueron impues-
tas en condiciones tales que se le convirtieron en una pe-
sadilla.

Kl maestro debe seguir el interés del alumno; debe sa-
tisfacer este interés. Pero debe también encauzarlo, es de-
cir, dirigirlo de manera que sirva a sus fines formativos e
informativos.
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La Pedagogia del interés podria resumirse en una ma-
xima simple: No ensefiéis mis de lo que interesa al alum-
no; pero procurad mantener y orientar ese interés hacia
una adquisicion creciente de conocimientos y en vistas a la
formacién de un caricter. _

En la segunda parte, estd el arte y la gracia del maes-
iro. Cada edad mental y cada individuo tiene sus objetos de
mterés; es sabido que el nifio pregunta. La habilidad del
maestro consiste en contestar debidamente a lo que se le
pregunta y en hacer que se le pregunte aquello que es ne-
cesario ensenar.

Claparede observa cuidadosamente que la Pedagogia
del interés difiere por esencia de la Pedagogia de las ten-
dencias propuesta por las psicologias de la profundidad. El
interés es siempre consciente; la tendencia no. El interés
implica siempre un grado de sublimaeién; y segiin el psico-
logo ginebrino, encauzar y resolver las tendenclas reprimi-
das corresponde a la terapéutica psicoldgica, no a la peda-
gogia propiamente dicha.

V—Pedagogia funcional

De acuerdo con estos conceptos, la Pedagogia del inte-
rés culmina y se perfecciona en la Pedagogia funcional. Es-
ta Pedagogia funcional Claparede la heredé de Dewey.

Pedagogia funcional significa que cada fase y cada ta-
rea de la educacién ha de responder a un ciclo wtal Evitar
lo inatil y lo superfluo. Claparede no cree en la clisica edu-
cacién formal, en la gimnasia del espiritu capaz de dejar al
sujeto habil y en forma para cualquier otro ejercicio pos- -
terior, para cualquier trabajo 1til. No eree en el valor for-
mativo de la ensefianza del griego, por ejemplo. Observa
que un estudiante que raciocina debidamente en sus disci-
plinas intelectuales, puede carecer luego del talento ordi-
nario para resolver una situacién prictica.

Claparede no es partidario de la Psicologia de las fa-
cultades. Esta mas préximo a la “Psicologia de las estruc-
turas”, y desde luego, piensa en un yo indivisible aun por
abstraccién. Esto constituye sin duda la parte mas discuti-
ble de su sistema, pero es su fecunda hipétesis de trabajo.
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Vitalmente, biolégicamente, sélo interesa lo funcional.
Por eso Claparede mira con desconfianza toda tarea edu-
cativa que no persiga fines sobre los que recaiga de inme-
diato la aficion y la estimativa del alumno. Favorecer el
interés de éste, mediante recursos artificiales como los pre-
mios —de cualquier naturaleza que sean—, le parece a Cla-
parede un expediente dudoso y poco recomendable.

Habla de la educacion civica y de la moral ensefada.
Opina que la instruccién conceptual y discursiva en estas
materias no sirven mas que para ilustrar el entendimiento
y dar una cultura bdsica; pero que no basta. Que el carac-
ter no mejora por la simple adquisicién de un nuevo cono-
cimiento: que es necesario invitar al alumno a vivir la bue-
na conducta y a interesarse positivamente por ella.

VI—Métodos experimentales

Es evidente que toda la Pedagogia de Claparede des-
cansa sobre los métodos experimentales. Nadie como €l ha
precisado tanto el cardcter general de la experimentacién
psico-pedagdgica, los resultados obtenidos, los errores de ob-
servacion y de interpretacion, los problemas de la medida
y de las representaciones grificas y estadisticas.

El método de los “Tests” ha sido particularmente estu-
diado por Claparede sin que sea en modo alguno un fana-
tico de este procedimiento; dice con respecto a él: “Las
pruebas propuestas como fests son ya muy numerosas, au-
mentan de dia en dia. La dificultad no esta en inventar otras
nuevas, sino en determinar lo que valen, qué caracter, qué
aptitud fisica denotan. Si pedis, por ejemplo, a varios ninos
que borren lo mas de prisa posible las aes en una pagina im-
presa, obtendréis resultados que difieren en cada uno de
ellos. jQué significan estas diferencias? ;Qué puede de es-
to inferirse en cuanto a la naturaleza psicologica de los que
han sido sometidos a este test? La rapidez en el borrar,
iprueba solamente una mayor habilidad motriz o una ma-
vor atencién, una mayor inteligencia ? Otro tanto podria
decirse de todos los tests. ;Se pueden sacar consecuencias
sobre la mentalidad en general, o sobre las disposiciones ha-
bituales del que la ha ejecutado, de una prueba particular?”
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Los métodos experimentales, en Psicologia como en to-
da ciencia, requieren en seguida aparatos especiales, insta-
laciones de laboratorio. A Claparede le debemos una clasifi-
cacién conceptual ejemplar de los tipos de aparatos utiliza-
dos por la Psicologia experimental: 1°—Aparatos presen-
tadores; 2°—Aparatos para cronometrar: 3°—Aparatos re-
gistradores; 4°—Aparatos propios de otra eciencia —como
anatomia o fisiologia—, utilizados como auxiliares.

Afnadamos para terminar estas breves notas, que los
métodos experimentales sostenidos por Claparede van acla-
rando los més diversos problemas de Paidologia: desde los
que conciernen a la herencia hasta los que permiten pun-
tualizar una clasificacién de las edades o esbozar una Psi-
cologia general de un medio o de una raza.

(De “Educacién”. Caracas).
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Localizacién de las principales
glindulas del organismo

INFLUENCIA
DE LAS GLANDULAS
ENDOCRINAS
EN LA PERSONALIDAD

OBSERVACIONES EN LOS NINOS

Dr. SOLON NUSNEZ

Personalidad es el sello que en
el individuo imprimen la herencia,
la educacion y los habitos. En
otras palabras, es el conjunto de
caracteristicas que combinadas, di-
ferencian a un individuo de otro.

La correlacién entre las maulti-
ples actividades del organismo se
realiza al través del sistema ner-
vioso central, del sistema nervio-
so autéctono y de los productos
guimicos u hormonas conteni-
dos en Ias increciones de algunas
glandulas. El funcionamiento in-
correcto de estas glandulas afec-
ta la salud y la personalidad, de
la misma manera que la deterlo-
racion fisica y mental actian en
el trabajo regular de ellas. Asi, la
ausencia de la hormona tiroidea
da el eretino, la increcion escasa
el eretinoide y luego toda una se-
rie de estados hipotiroideos acom-
panados de fatiga, depresion, in-
decisién. La hipofuncién de la pa-
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ratiroidea conduce a una manifiesta irritabilidad, desaso-
siego e irascibilidad que lleva hasta la producciéon de hi-
pomanias; en tanto que el hiperparatiroidismo conduce a
la indolencia fisica y a la apatia mental, al reblandecimien-
to de los huesos y su consiguiente deformacién. La secre-
cién excesiva de la hormona suprarrenal ocasiona sintomas
mentales que varian entre la simple neurosis hasta las ma-
nifestaciones psicopiticas.

El temperamento del individuo, su caricter, depende
en gran parte de las hormonas de las gldndulas sexuales y
practicamente de todo el sistema sexual extragonadal. La
agresividad del toro contrasta con la apacibilidad de su
hermano el buey. La vivacidad del gallo con la indiferencia
del capén. La secrecién anormal de las génadas, sea prima-
ria o secundaria, los trastornos de la pituitaria o de la ti-
roides, se reflejan invariablemente en la personalidad. El
egoismo es una de las caracteristicas de la deficiencia de
las gonadas o glandulas sexuales: resentimiento con el mun-
do; piedad de si mismo y actitud de critica acida contra el
medio. Las anomalias fisicas que tuvieron su origen en
trastornos glandulares, repercuten en la actitud mental de
los sujetos. La propia conmiseracién que se desarrolla en
tales casos conduce a la introversién con desapego de ‘las
realidades de la vida y la consiguiente caida en manifesta-
ciones neuréticas y tendencias antisociales.

El aspecto de un nifio normal no puede confundirse con
el de una nifia normal y ésa es labor de las hormonas se-
xuales; si existe duda, hay que pensar que las hormonas
sexuales no funcionan normalmente. El individuo, como un
todo, su pensamiento, su voluntad, sus actuaciones estin
determinadas por el sexo.

“Un nifio que sufre de eunccoidismo por insuficiencia
de las génadas desenvuelve en él un sentimiento de infe-
rioridad que lo hace hurano y lo lleva a huir de sus com-
pafieros. Por la misma razén una muchacha que espera vi-
da social intensa, pero cuya cara aparece desfigurada o
afeada por un crecimiento anormal de pelo —un mechén—
como resultado quizd de una lesién de la corteza suprarre-
nal, se hace infeliz y llega a la neurastenia y al suicidio por
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la conciencia constante ¥ atormentadora de su anomalia fi-
sica que la aleja del mundo.

Durante las reglas hay una moderada deficiencia ova-
rica que se traduce en marcada irritabilidad, especialmente
del sistema nervioso auténomo; terminada la erisis la nor-
malidad vuelve, 1a hormona ovarica aleanza un maximo en
el periodo premenstrual, la mujer se siente mas activa y
placentera. La menopausia se acompana de sintomas de irri-
tabilidad, dificultad para concentrarse, depresién mental,
desasosiego, insomnio ; un autor concluye que las hormo-
nas sexuales juegan papel primordial en la direccién de las
acciones de hombres y mujeres. Cuando funcionan propia-
mente, llevan al hombre y a la mujer a realizar las mas be-
llas cosas de la vida. Un eunuco jamds ha realizado ningiin
trabajo de valor ni en las artes ni en las ciencias.

En las escuelas se encuentran centenares de alumnos
fisica y mentalmente subnormales como consecuencia de
trastornos endocrinicos y en los asilos centenares de sujetos
anormales por la misma razén. La deficiencia hipotirdidea
es de las mis frecuentes. El nifio hipotiréideo es apatico,
sofioliento, falto de interés y de iniciativa, inatento, des-
memoriado, tardo en comprender. El semblante carece de
expresién; ojos sin brillo; maseulos faciales de reaceién len-
ta. Pelo grueso, lacio, sin brillo y escaso. Oido tardo: a veces
cordos y a veces sordomudos. Piel gruesa, manos frias y
humedas. El cretinismo o deficiencia extrema de la seere-
‘cién tiréidea no se manifiesta en su vietima desde los pri-
meros meses de la vida posiblemente por la influencia be-
néfica de las hormonas de la madre a través de la vida pla-
centaria y la alimentacién materna.

Pero enseguida comienza a revelarse el desarrollo anor-
mal. El nifio se sienta, anda y habla tardiamente: los dientes
no aparecen en su oportunidad ; las fontanelas no se cierran:
el pelo no aparece. Los vecinos hacen la comparacién con
nifios de la misma edad “que lo hablan todo”, “que andan
vor dondequiera”, “que comen lo que se les atraviesa”. In-
telectualmente van desde la debilidad mental hasta la idio-
tez: mala memoria; falta de concentracién para pensar,
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leer y oir. La depresién puede llegar hasta constituir ge-
nuinas psicosis que cuesta diferenciar de los casos mania-
co-depresivos. La pérdida del espiritu de asociacién y la
desatisfaccién de la vida hace la infelicidad de estos pacien-
tes. En muchos casos se observan alucinaciones de la vista,
del oido, del olfato, del gusto y del tacto. En suma una sin-
tomatologia parecida a la de la demencia precoz. En un
10% de casos de demencia precoz hay trastornos tiréideos.
In virtud de la deficiencia de esta glandula todos los orga-
nos, desde el cerebro hasta la piel, permanecen inactivos.
El médico de la familia no debe acompanar a ésta en su en-
tusiasmo cuando el recién nacido pesa mis de 10 libras. Al
contrario, debe imponerse vigilar de cerca a su pequefio
cliente.

Cuando el retardo del funcionamiento de la tiroides se
acompafia del retardo del funcionamiento de las glindulas
sexuales, se produce el tipo adiposo-genital, nifios graso-
sos, obesos, indolentes, dados a sufrir de incontinencia
urinaria.

Son menos frecuentes en las escuelas los casos de hi-
pertiroidismo. El nifio hipertiréideo es nervioso y en una
primera etapa de su enfermedad alerta, vivo, listo: son los
ninos precoces. Después se torna distraido, impresionable.
Esta transformacién se debe a la combustién celular exce-
siva que agota el organismo imposibilitindolo para realizar
cualquier esfuerzo sostenido. Este tltimo cuadro podria ser
considerado como de hipotiroidismo a simple vista, pero un
examen delicado deja ver las caracteristicas del hipertiroi-
dismo: pulso rapido; temblor mis o menos fino; crisis de
escalofrios, crisis de diarrea; suefio ligero; estornudos fre-
cuentes; tartamudez; alternativas de palideces y sonrojos.

Los trastornos de la pituitaria ocupan el segundo lu-
gar entre las endocrinologias infantiles. El funcionamiento
incorrecto de la pituitaria afecta el crecimiento y la men-
talidad. El exceso de -secrecitn, si ataca al individuo en su
adolescencia, da hombres altos, delgados, de cuello largo,
Los_gigantes son producto de la hiperseerecién de la pitui-
taria. También el infantilismo, es decir, los adultos nifios.
£ la hipersecrecién se produce en Ia edad adulta, los hue-
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